
राम र�ा �तॊ	म ्

 
 

ॐ अ�य �ी रामर�ा �तॊ�म���य बुधकौ�शक ऋ�षः 
�ी सीताराम च��ॊदॆवता 
अनु"टुप ्छ�दः 
सीता शि(तः 
�ीमान ्हनुमान ्क*लकं 

�ीरामच�� -ी.यथ0 रामर�ा �तॊ�जपॆ �व2नयॊगः 
 

�यानम ्

4यायॆदाजानुबाहंु धतृशर धनुषं ब6 प7ासन�थं 

पीतं वासॊवसानं नवकमल दल�प8थ9 नॆ�ं -स�नम ्

वामा:का;ढ सीतामुख कमल �मल>लॊचनं नीरदाभं 

नानाल:कार द@Aतं दधतमुB जटामCडलं रामच��म ्

 

�तॊ	म ्

चEरतं रघुनाथ�य शतकॊGट -�व�तरम ्

ऎकैकम�रं पुंसां महापातक नाशनम ्

 

4या.वा नीलॊ.पल Jयामं रामं राजीवलॊचनम ्

जानक* लKमणॊपॆतं जटामुकुट मिCडतम ्

 

सा�सतूण धनुबा9ण पाNण ंन(तं चरा�तकम ्

�वल@लया जग�ातु मा�वभू9तमजं �वभुम ्

 

रामर�ां पठॆ.-ाPः पापQनीं सव9कामदाम ्

�शरॊ मॆ राघवः पातुफालं दशरथा.मजः 
 

कौस>यॆयॊ Sशौपातु �वJवा�म� �-यः शतृी 
Tाणं पातु मख�ाता मुखं सौ�मU�व.सलः 
 

िजVवां �वWया2न8धः पातु कCठं भरत वि�दतः 
�क�धौ GदXयायुधः पातु भुजौ भYनॆशकामु9कः 
 

करौ सीताप2तः पातु Zदयं जामदY�यिजत ्

म4यं पातु खर4वंसी ना�भ ंजा[बवदा�यः 
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सु\ीवॆशः कट@पातु सि(थनी हनुमत-्-भुः 
ऊ; रघू.तमः पातु र�कुल �वनाशकृत ्

 

जानुनी सॆतुकृत ्पातु ज:घ ॆदशमुखा�तकः 
पादौ�वभीषण �ीदःपातु रामॊ உNखलं वपुः 
 

ऎतां रामबलॊपॆतां र�ां यः सुकृती पठॆत ्

स8चरायुः सुखी पु�ी �वजयी �वनयी भवॆत ्

 

पाताल भूतल Xयॊम चाEरणश-्च7 चाEरणः 
न �"टुम�प श(ता�तॆ र^�तं रामनाम�भः 
 

रामॆ2त रामभ�ॆ2त रामच��ॆ2त वा�मरन ्

नरॊ न�लAयतॆ पापैभु9ि(तं मुि(तं च �व�द2त 

 

जग_जै�ैक म��ॆण रामना[ना�भ र^�तम ्

यः कCठॆ धारयॆ.त�य कर�थाः सव9 �स6यः 
 

व`पaजर नामॆदं यॊ रामकवचं �मरॆत ्

अXयाहताPः सव9� लभत ॆजय म:गलम ्

 

आGद"टवान ्यथा�वAनॆ राम र�ा �ममां हरः 
तथा �लNखतवान ्-ातः -बु6ौ बुधकौ�शकः 
 

आरामः क>पव�ृाणां �वरामः सकलापदाम ्

अ�भराम ि��लॊकानां रामः �ीमा�सनः -भुः 
 

तBणौ ;पस[प�नौ सुकुमारौ महाबलौ 
पुCडर@क �वशाला�ौ चीरकृ"णा िजना[बरौ 
 

फलमूला�सनौ दा�तौ तापसौ cVमचाEरणौ 
पु�ौ दशरथ�यैतौ dातरौ रामलKमणौ 
 

शरCयौ सव9स.वानां �"ॆटा सव9 धन"ुमतां 
र�ःकुल 2नह�तारौ �ायॆतां नॊ रघू.तमौ 
 

आ.त स_य धनुषा �वषु�पशृा व�याशुग 2नष:ग स:8गनौ 
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र�णाय मम रामल�णाव\तः प8थसदैव गeछतां 
 

स�न6ः कवची खfगी चापबाणधरॊ युवा 
गeछन ्मनॊरथा�नJच रामः पातु स लKमणः 
 

रामॊ दाशर8थ Jशूरॊ लKमणानुचरॊ बल@ 
काकु.सः पुBषः पूण9ः कौस>यॆयॊ रघू.तमः 
 

वॆदा�त वॆWयॊ यPॆशः पुराण पुBषॊ.तमः 
जानक*व>लभः �ीमान-मॆय पराgमः 
 

इ.यॆता2न जपॆि�न.यं मi(तः �6याि�वतः 
अJवमॆथा8धकं पुCयं स[-ाAनॊ2त नसंशयः 
 

रामं दवूा9दल Jयामं प7ा�ं पीतावाससं 
�तुवि�त ना�भर-्GदXयैर-्नतॆ संसाEरणॊ नराः 
 

रामं लKमण पूव9जं रघुवरं सीताप2त ंसु�दरं 

काकु.सं कBणाण9वं गुण2न8ध ं�व-�-यं धा�म9कं 

 

राजॆ��ं स.यस�धं दशरथतनयं Jयामलं शा�तमू2तj 
व�दॆलॊका�भरामं रघुकुल 2तलकं राघवं रावणाEरम ्

 

रामाय रामभ�ाय रामच��ाय वॆथसॆ 
रघुनाथाय नाथाय सीतायाः पतयॆ नमः 
 

�ीराम राम रघुन�दन राम राम 

�ीराम राम भरता\ज राम राम 

�ीराम राम रणकक9 श राम राम 

�ीराम राम शरणं भव राम राम 

 

�ीराम च�� चरणौ मनसा �मरा�म 

�ीराम च�� चरणौ वचसा गVृणा�म 

�ीराम च�� चरणौ �शरसा नमा�म 

�ीराम च�� चरणौ शरणं -पWयॆ 
 

मातारामॊ मत-्�पता रामच��ः 
�वामी रामॊ मत-्सखा रामच��ः 

Page 3 of 5

htt
p:/

/w
ww.yo

us
igm

a.c
om



सव9�वं मॆ रामच��ॊ दयालुः 
ना�यं जानॆ नैव न जान ॆ

 

द^�णॆलKमणॊ य�य वामॆ च जनका.मजा 
पुरतॊमाB2तर-्य�य तं व�दॆ रघुव�दनम ्

 

लॊका�भरामं रणर:गधीरं 

राजीवनॆ�ं रघुवंशनाथं 

काBCय;पं कBणाकरं तं 

�ीरामच��ं शरCयं -पWयॆ 
 

मनॊजवं माBत तु>य वॆगं 
िजतॆि��यं बु�6मतां वEर"टं 

वाता.मजं वानरयूध मुkयं 
�ीरामदतंू शरणं -पWयॆ 
 

कूज�तं रामरामॆ2त मधुरं मधुरा�रं 

आBVयक�वता शाखां व�दॆ वा>मीlक कॊlकलम ्

 

आपदामपहता9रं दातारं सव9स[पदां 
लॊका�भरामं �ीरामं भूयॊभूयॊ नमा[यहं 

 

भज9नं भवबीजानामज9नं सुखस[पदां 
तज9नं यमदतूानां राम रामॆ2त गज9नम ्

 

रामॊ राजमNणः सदा �वजयतॆ रामं रमॆशं भजॆ 

रामॆणा�भहता 2नशाचरचमू रामाय त�मै नमः 
रामा�नाि�त परायणं परतरं राम�य दासॊ�[यहं 

रामॆ 8च.तलयः सदा भवतु मॆ भॊ राम मामु6र 

 

�ीराम राम रामॆ2त रमॆ रामॆ मनॊरमॆ 

सहmनाम त.तु>यं राम नाम वराननॆ 

 

इ2त �ीबुधकौ�शकमु2न �वर8चतं �ीराम र�ा�तॊ�ं स[पूणj 
 

�ीराम जयराम जयजयराम 
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